
Du 06 au 12 janvier Du 13 au  19 janvier Du 20 au 26 janvier Du 27 au 02 février

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Fromage & Compote BiOFromage & Compote BiO

Bistrot de la
Castellane

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

Velouté de légumesVelouté de légumes

Jardinière de légumes &
Émincé de volaille sauce curry

Jardinière de légumes &
Émincé de volaille sauce curry

Galette des roisGalette des rois

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

Haricots verts & vinaigretteHaricots verts & vinaigrette

Coquillettes & 
Jambon blanc au poulet

Coquillettes & 
Jambon blanc au poulet

Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits 

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

Crudités de saisonCrudités de saison

Poisson blanc frais sauce Aurore
& Haricots verts

Poisson blanc frais sauce Aurore
& Haricots verts

Fromage & Salade de fruitsFromage & Salade de fruits

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

Duo de carottes 
& Céleri rémoulade
Duo de carottes 

& Céleri rémoulade

Riz cantonaisRiz cantonais

Mois de Janvier 2025

Fromage & Yaourt BiOFromage & Yaourt BiO

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

Salade Cobb (californienne)Salade Cobb (californienne)

Escalope auvergnate BiOEscalope auvergnate BiO

Fromage & 
Fruits de saison

Fromage & 
Fruits de saison

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

Soupe de légumesSoupe de légumes

Lasagnes à la bolognaise 
maison

Lasagnes à la bolognaise 
maison

Yaourt aux fruitsYaourt aux fruits

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

Quiche lorraineQuiche lorraine

Poisson frais crème de 
champignons & Carottes Vichy

Poisson frais crème de 
champignons & Carottes Vichy

Fruits de saisonFruits de saison

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

Salade Marco PoloSalade Marco Polo

Tajine de légumesTajine de légumes

Fromage & Yaourt au caramelFromage & Yaourt au caramel

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

Salade de choux, 
lardons & fromage
Salade de choux, 
lardons & fromage

Sauté de bœuf au currySauté de bœuf au curry

Compote de pomme BiOCompote de pomme BiO

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

TabouléTaboulé

Hachis parmentierHachis parmentier

Fromage blancFromage blanc

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

Salade GauloiseSalade Gauloise

Poisson blanc crème de poireaux
& Duo de légumes

Poisson blanc crème de poireaux
& Duo de légumes

Yaourt aux fruitsYaourt aux fruits

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

Salade endives & croutonsSalade endives & croutons

Tomates farcies Tomates farcies 

VG

Fromage & Yaourt BiOFromage & Yaourt BiO

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

Salade de pâtes au thonSalade de pâtes au thon

Sauté de porc au curry 
& Flageolés

Sauté de porc au curry 
& Flageolés

Fruits de saisonFruits de saison

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

Potage de légumesPotage de légumes

Frites & SaucisseFrites & Saucisse

Fromage & Yaourt aux fruitsFromage & Yaourt aux fruits

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

Macédoine de légumes 
moyonnaise & jambon blanc

Macédoine de légumes 
moyonnaise & jambon blanc

Paëlla au poissonPaëlla au poisson

Compote BiOCompote BiO

ENTRÉE

PLAT

DESSERT

Piazzetta MargheritaPiazzetta Margherita

Épinards béchamelÉpinards béchamel


