
                                                             Semaine du 3 au 7 février 
 

Lundi 3 

• Carottes râpées 
• boulettes panées de blé (blé,œufs), millet et légumes 
• yaourt nature (lait) petit biscuit 

 
 
Mardi 

• Soupe de légumes 
• Boeuf bourguignon / coquillettes (gluten)   
• Tomme (lait) / Fruit du marché 

 
Jeudi 

• Salade d’endives (œuf, moutarde) 
• Andouillettes / Lentilles et pommes de terre 
• Mousse au chocolat (lait) 

 
Vendredi 

• Macédoine de légumes (œuf, moutarde) 
• Brandade de morue 
• Brie (lait) 
• Fruit de saison 

 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 



                                               Semaine du 10 au 14 février 
 
 
 

Lundi 
• Salade verte & radis, beurre (lait, moutarde, œuf) 
• Pâtes sauce carbonara (lait, gluten) 
• Crème chocolat de la callola 

 
 
Mardi 

• salade arc en ciel, paté 
• Lasagnes de poisson (poisson, lait, gluten ) 
• Yaourt vanille (lait) / Fruit du marché 

 
 
Jeudi 

• Velouté de poireaux (lait) 
• Potée de porc au chou & pommes de terre 
• Tartare 
• fruit du marché 

 
 
Vendredi 
 

• Houmous, salade de fenouil 
• Gratin de brocoli 
• Compote, tomme Guiter 
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