Menus de la cantine de la Castellane

Semaine 40 Du 30/09/ Au 04/10/2024

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Carottes rapées

Hachis Parmentier

Salade de riz avec thon

Macédoine de légumes

VEGE ...
Velouté de légumes

Pates aux pois

maison Aiguillette de Poulet Poisson Chichesa I'ltalienne
sce Basquaise Riz pilaf bio
Haricots verts avec petit pois
Fromage bio
Bananes Fromage blanc sucré Entremets Vanille Yaourts bio
Origine des produits
Viandes Charcuterie Poisson Légumes Fruits Epicerie

Guasch

Métro, Biocoop

Poissonnerie Frais Super
U, Prades

les jardins de L'amitié

Biocoop,Métro

Biocoop La Plantula,
Prades

Biocoop La Plantula,
Prades

Epicerie Mossetane

Autres Producteurs AB

Métro, Perpignan (Huile
de tournesol)

Tous les plats de la cantine sont préparés sur place, le jour méme.//Certaines composantes du menu peuvent changer en fonction des fournisseurs.




Menus de la cantine de |la Castellane

Semaine 41 Du 07/10/ Au 11/10/2024

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade composée

Roti de porc sce
Forestiéere

Haricots verts Brocolis

Salade de fruit aux

Haricots verts vinaigrette

Poulet

Frites

Tarte aux fruits Bio

Potage de légume

Poisson

Rizotto aux Epinard

Yaourt bio

VEGE....
Salade Crétoise aux Mais

Tortilla aux légumes
Bio

Fromage bio
Compote Bio avec

sirop maison petit biscuit Bio
Origine des produits
Viandes Charcuterie Poisson Légumes Fruits Epicerie

Guasch

Métro, Biocoop

Poissonnerie Frais Super
U, Prades

les jardins de L'amitié

Biocoop,Métro

Biocoop La Plantula,
Prades

Biocoop La Plantula,
Prades

Epicerie Mossetane

Autres Producteurs AB

Métro, Perpignan (Huile
de tournesol)

Tous les plats de la cantine sont préparés sur place, le jour méme.//Certaines composantes du menu peuvent changer en fonction des fournisseurs.




Menus de |la cantine de la Castellane

Semaine 42 Du 14/10/ Au 18/10/2024

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
VEGE ...
Potage Crudité de maison Paté cornichon Salade de Celeri

Saucisse lentille

rimoulade

) Poulet Basquaise Poisson Cake aux légumes Bio

Maison
Pomme risolée Gratin de choux Fleur
Fromage bio
Pommes Yaourt Creme Chocolat Bio | Dessert d' Halloween
Surprise
Origine des produits
Viandes Charcuterie Poisson Légumes Fruits Epicerie
Guasch Poissonnerie Frais Super [les jardins de L'amitié Biocoop,Métro Biocoop La Plantula,

Métro, Biocoop

U, Prades

Prades

Biocoop La Plantula,
Prades

Epicerie Mossetane

Autres Producteurs AB

Métro, Perpignan (Huile
de tournesol)

Tous les plats de la cantine sont préparés sur place, le jour méme.//Certaines composantes du menu peuvent changer en fonction des fournisseurs.
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