vestauration

ECOLE S2

2

scolaire

CRECHES « ECOLES - COLLEGES

CUISINE DE MILLAS 2
Menus, Allergénes, et Repas témoins sur site

Préparation nécessitant
un repas témoins**

(a effectuer dans les restaurants

Menus

Allergénes
(a consulter au plus prés de la consommation)

produits avec une date limite de consommation.

Origines :
Voir sur I'affiche Menus

scolaires)
Anhydride | \ - ohides | Céleri [ Crustaces| T2 | Giuten Lait Lupin | Mollusques | Moutarde |  Oeuf | Poisson | Sésame | Soja
| sulfureux coque
Coleslaw X X
*Vedell IGP marengo X X X
Lentilles préparées au jus Sans allergéne connu
'Yaourt nature Bio ‘ ‘ X ‘ ‘ ‘ ‘
Dose de sucre Sans allergéne connu
Galette des rois X ‘ X ‘ X ‘ ‘ ‘ X ‘
A Arachides | Céleri | Crustacés Fnlis Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson | Sésame Soja
| sulfureux coque
échantillon Oeuf dur Bio (adultes) X
Dose de mayonnaise (adultes) X X
*Sauté de dinde Label Rouge korma X X X
Jeunes carottes et pommes de terre cubes persillées Sans allergéne connu
Edam Bio ‘ ‘ X ‘ ‘ ‘ ‘
Pomme Bio locale Sans allergéne connu
ANBYdride | rachides | Celeri [ Crustacss | FTUS 3 | Gluten Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde |  Ceuf | Poisson | Sésame | Soja
| échantillon Salade verte Sans allergéne connu
croGtons X
Bidon vinaigrette X X
*Hoki sur lit de poireaux X X X X
Coquillettes Bio X X
Dés de mozzarella X
Cantafrais X
Flan vanille nappé caramel Bio X
jeudi, 9 janvier 2025 Anhyride | arachides [ Cater [ Crustaces F'“:jeé Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | Ceuf | Poisson | s¢same | soja
échantillon Avocat (adultes) Sans allergéne connu
Omelette nature Bio X
Purée de potiron Bio crémée X X
'Tomme Noire IGP b3
Banane RUP Sans allergéne connu
/;:%?;ﬁ(e Arachides | Céleri | Crustacés Frglls & Gluten Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson | Sésame Soja
| échantillon Pamplemousse Bio Sans allergéne connu
Dose de sucre Sans allergéne connu
VeIoL_Até carottes curry X X
(Bolquére, Egat, Err, Estavar, Font Romeu, Les Angles, Osseja, Saillagouse)
*Colin & 'américaine X X X
Riz parfumé Sans allergene connu
Fromage blanc aux fruits X
Brie (adultes) X
**un é de tout plat une i { ou é de produits de 4éme gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours aprés DLC, pour les




ECOLE S3

2

vestauration
scolaire

CRECHES « ECOLES - COLLEGES

CUISINE DE MILLAS 2
Menus, Allergénes, et Repas témoins sur site

Préparation nécessitant
un repas témoins** Menus Allergénes
(a effectuer dans les restaurants ——— (a consulter au plus prés de la consommation)
scolaires)
Anhydride | \ - ohides | Céleri [ Crustaces| T2 | Giuten Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde |  Oeuf | Poisson | Sésame | Soja
sulfureux coque
échantillon Endives Sans allergéne connu
noix X
Bidon vinaigrette X X
*Escalope de dinde Label Rouge au jus et champignons X
Farfalles Bio b3 b3
Dés de mozzarella X
Yaourt fruits rouges local X
Fourme d’Ambert AOP (adultes) X
/;:%?;ﬁ(e Arachides | Céleri | Crustacés Tg:zeé Gluten Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson | Sésame Soja
‘ Salade de pommes de terre cubes, mais Bio, olives Sans allergéne connu
Dés de mimolette X
Bidon vinaigrette X X
*Boeuf Bio aux oignons x X X
Petits pois carottes Bio a I'échalote Sans allergéne connu
Camembert (adultes) ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ X ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Orange Bio Sans allergéne connu
Anhydride | \ - hides | Céleri |Crustaces| FrUtSa | Giuten Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde |  Oeuf | Poisson | Sésame | Soja
sulfureux coque
échantillon Radis Sans allergéne connu
Beurre individuel b3
*Merlu madras X X X X
Purée St Germain x X
St Paulin X
Tarte bourdalou X X X X
/;:%?;ﬁ(e Arachides | Céleri | Crustacés Tg:zeé Gluten Lait | Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf | Poisson | Sésame Soja
échantillon Carottes rapées Sans allergéne connu
Bidon vinaigrette X X
Lasagnes aux légumes cuisinés tomate mozzarella Bio X X X
Créme dessert chocolat Bio X
Chavroux (adultes) X
/:E%?;f: Arachides | Céleri | Crustacés 'nggzeé Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson | Sésame Soja
‘ Pizza au fromage Bio X X
Poisson pané X X X
échantillon Tranche de citron Sans allergéne connu
Brocolis Bio persillés X
Babybel Bio X
Poire locale Sans allergéne connu
**un é i de tout plat né i une i i ou é de produits de 4éme gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours aprés DLC, pour les

produits avec une date limite de consommation.

Origines :
Voir sur I'affiche Menus



ECOLE S4

CRECHES « ECOLES - COLLEGES

CUISINE DE MILLAS 2

Menus, Allergénes, et Repas témoins sur site

Préparation nécessitant .
un repas témoins** Menus Allergénes
(a effectuer dans les restaurants ——— (a consulter au plus prés de la consommation)
scolaires)

lundi, 4 janvier 2021 Antydnde | arachides | Ceeri [ Crustacss Fc’gc'l‘j: Gluten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde |  Oeuf | Poisson | sesame | soja

| e Anhydride § o .| Fruitsa o 5 5
mardi, 5 janvier 2021 oo, |Arachides | - Celeri  [crustacss| T2 | Guten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde |  Oeuf | Poisson | Sésame | Soja

| o ‘Anhydride ) o | Fruitsa ; ) ; )
mercredi, 6 janvier 2021 e oo Arachides | Céleri | Crustacés coque Gluten Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson | Sésame Soja
jeudi, 7 janvier 2021 ’;‘:‘Jm’:ﬁf Arachides | Céleri [Crustacés Fcrggjj Gluten Lait Lupin | Mollusques | Moutarde |  Ceuf | Poisson | Sésame | Soja
vendredi, 8 janvier 2021 ’;"‘Ffﬁfe"fl‘f Arachides | Céleri |Crustacés Fcrggjeé Gluten Lait Lupin | Mollusques | Moutarde |  Ceuf | Poisson | Sésame | Soja

**un i de tout plat

produits avec une date limite de consom

Origines :

un
mation.

de produits de 4éme gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours aprés DLC, pour les




ECOLE S5

CRECHES « ECOLES - COLLEGES

CUISINE DE MILLAS 2

Menus, Allergénes, et Repas témoins sur site

Préparation nécessitant .
un repas témoins** Menus Allergénes
(a effectuer dans les restaurants ——— (a consulter au plus prés de la consommation)
scolaires)

lundi, 4 janvier 2021 Antydnde | arachides | Ceeri [ Crustacss Fc’gc'l‘j: Gluten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde |  Oeuf | Poisson | sesame | soja

| e Anhydride § o .| Fruitsa o 5 5
mardi, 5 janvier 2021 oo, |Arachides | - Celeri  [crustacss| T2 | Guten | Lait Lupin | Mollusques | Moutarde |  Oeuf | Poisson | Sésame | Soja

| o ‘Anhydride ) o | Fruitsa ; ) ; )
mercredi, 6 janvier 2021 e oo Arachides | Céleri | Crustacés coque Gluten Lait Lupin | Mollusques | Moutarde Oeuf Poisson | Sésame Soja
jeudi, 7 janvier 2021 ’;‘:‘Jm’:ﬁf Arachides | Céleri [Crustacés Fcrggjj Gluten Lait Lupin | Mollusques | Moutarde |  Ceuf | Poisson | Sésame | Soja
vendredi, 8 janvier 2021 ’;"‘Ffﬁfe"fl‘f Arachides | Céleri |Crustacés Fcrggjeé Gluten Lait Lupin | Mollusques | Moutarde |  Ceuf | Poisson | Sésame | Soja

**un i de tout plat

produits avec une date limite de consom

Origines :

un
mation.

de produits de 4éme gamme sera conservé, entre 0°C et 3°C, 5 jours aprés consommation (produits bruts, débactérisés et tranchés) ou 5 jours aprés DLC, pour les
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